VYROCNI ZPRAVA

£ PAHOP

Zndme svoun cestin.Jen nechcame jit bost po kamenech..






Zndmng svVou Cestin.
Jen nechcarme jit bos po kamenech..

£ PAHOP



£ PAHOP

chtéla bych Vam predstavit Zdravotni Ustav paliativni a hospicové péce, PAHOP, z.4., ktery jiz druhym
rokem poskytuje péci pacientlim s nelécitelnym onemocnénim v domdcim prostredi. Je poskytovana
pacientlim ze Zlinského kraje.

Doneddavna byla hospicova péce v povédomi vSsech zmifiovanych nezndmym pojmem. Téma smrti a
umirani se schovavalo na jednotky nasledné péce,do domov( dlchodcl, penzionl a podobné.
Skuteénost, Ze nelécitelnda nemoc si nevybira a postihuje pacienty bez rozdilu véku a pohlavi nebyla
prilis akceptovana. Pracovnici PAHOPu se rozhodli situaci zménit a dochovat pacienty dlstojné az do
jeho odchodu a v jeho rodinném prostredi. Také poskytnout podporu celé rodiné nejen v hodiné
umiraninemocného, aleipo jehosmrti.

V nasem regionu se nam podafilo vzbudit zdjem o danou péci jak v fadach zdravotnik(i pracujicich v
nemochnici, na stfediscich, ale také zajem verejnosti. Nutnou registraci a opravnéni jsme obdrzZeli dne
1. 10. 2016, ale Cinnost vykazujeme samostatné az od 1. 3. 2017. Praci vykonavaji |ékafi, sestry a také
pecovatelky, jelikoz jsme Cleny pilotniho programu VZP, a zde je tfeba krom registrace zdravotni také
registrace socidlni. Od 12. 6. 2017 mame tedy i socidlni registraci s terénni odlehcovaci sluzbou.
Odbornym garantem je pan primaf MUDr.Ladislav Kabelka, PhD., ktery edukuje |ékafe v paliativé.
Sestram se dostalo specidlniho kurzu ELNEC, ktery proskoluje rovnéz v paliativé a hospicové péci.
Hlavnim predmétem cinnosti Ustavu je poskytovani hospicové péce tém pacientlim, kterym byla
ukoncena kauzalnilécba a byla nahrazena lé¢bou symptomatickou.

Samotna péce vyzaduje psychickou odolnost, ale také finan¢ni naklady. PAHOP jsme zalozili spole¢né
s partnerem a investovali své financ¢ni prostredky. Postupem se ale ukazalo, Ze pacientl pribyva a
financi ubyva. Obratili jsme se proto na zdravotni pojistovny a pozadali o uzavieni smluv pro odbornost
926 i 925. Diky témto smlouvam bychom mohli zdravotni péci poskytovat pacientlim bezplatné a
doufame, e tomu tak brzy bude. Zivot vratit nedokdZeme, ale eliminovat bolest, podrzet rodinu
psychicky a nezatizit ji finan¢né, se nam dafri.

Vroce 2017 se nam podafila uskutecnitjiz Il. Odborna konference paliativni a hospicové péce, ktera se
konala pod zastitou hejtmana Zlinského kraje Jitiho Cunka. Konference se konala v Kongresovém
centru ve Starém Mésté a zucastnilo se 170 Gcastnikl z rad lékar, zdravotnik( ale i laické verejnosti.
Diky dobrym ohlasiim na konferenci, se chystame na rok 2018, kdy bychom chtéli poradat konferenci
ve spolupracis UTB Zlin.

24 hodin denné, 7 dni v tydnu vyjizdéji zdravotnici za nasSimi pacienty a pracuji v souladu s etickym
kodexem a odbornou profesionalitou, za coZ jim patfi muj hluboky obdiv a velké podékovani.

Pteji vSéem klientlim, aby u nas nasli odstranéni bolesti, pokoj, zklidnénia smifenise s Panem

i lidmi, nez ¢lovék dojde cile svoji pozemské pouti.

Mgr. Helena Schwarczova,
reditelka
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Vyrocni zprava 2017

V roce 2017 jsme pomohli doprovodit 23 pacientl v domacim prostredi ve
véku 40 — 86 let. Prmérnd doba péce 9,7 dni.

Mésta a obce odkud byli nasi pacienti:

Borsice

Dolni Ném¢ci

Hluk

HradcCovice

Jalubi

Kostelany nad Moravou
Kunovice

Pasovice

Staré Mésto
Stfibrnice

Susice

Uhersky Brod
Uhersky Ostroh
Uherské Hradisté
Vapenky

Velka nad Veli¢kou
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O pacienty se staral tym 9 Iékard, 20 zdravotnich sester, 1 socialni pracovnice
a 4 PSS z toho 3 lidi na HPP a ostatni na DPC a DPP.

V roce 2017 jsme byli zarazeni do pilotniho projektu VZP, diky kterému jsme
mohli poskytnout pojisténclim této pojistovny zdravotni péci bezplatné.
Pacientll z VZP jsme méli v poctu 20. Dalsi 3 pacienti byli pojisténci jinych
pojistoven.
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CLENOVE SPRAVNI RADY PAHOP, Z.U.

PhDr. Milan Brazda Clen

Jana Konecna predsedkyné
Bc. Hana Malovana ¢lenka

Dana Krenova ¢lenka

Ing. Kamil Psotka Clen

Roman Vecera Clen

CLENOVE DOZORCIi RADY PAHOP, Z.U.

Jana Bachanova ¢lenka
Jitka Kourimska ¢lenka
Zdenék Kren ¢len
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Terénni odlehcCovaci sluzby byla zaregistrovana 12. 6. 2017 na krajském
uradé ve Zliné pro osoby se zdravotnim postizenim, primarné osobam v
terminadlnim a neterminadlnim stavu. Prioritné sluzbu poskytujeme
soucasnym nebo budoucim pacientiim mobilniho hospice PAHOP.

Jedna se o osoby se snizenou sobéstacnosti, které trpi nevylécitelnou
nemoci v termindlnim stadiu, o které je peCovano v domacim prostredi.
Cilem této sluzby je poskytnout pecujicim osobdm cas na nezbytny
odpocinek. Sluzba umoznuje pecujicim ,odlehcit” v jejich kazdodenni
namahavé praci — pecujici maji prostor pro nacerpani sil, vyreSeni osobnich
zaleZitosti, popripadé zotaveni se. Ve stanoveném case do domaciho
prostredi klienta pfijizdi kvalifikovana pecovatelka, ktera klientovi
dopomaha s béinymi dennimi Ukony — podani stravy, osobni hygiena,
pomoc pripohybu, doprovod k |ékafia dalsi. Sluzba je uvedena v zakoné Cislo
108/2006 Sb.

Od 12. 6. 2017 jsme podpofili celkem 8 klient( z toho dva muze a Sest Zen.
Nase pracovnice vyjizdély za klienty do Uherského Hradisté, Kunovic (2x),
Starého Mésta (2x), Pasovic a Hluku.
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FINANCNI UDAIJE

VYNOSY 2017

Dary 665 900,-
VZP 341 988,-
Ostatni vynosy (P.K.) 27 555,-
Celkem 1035443,
NAKLADY 2017

Mzdové ndaklady 810 292,-
Sluzby 214 246,-
Material (zdravotnicky) 59 796,-
Ostatni naklady 62 164,-

Celkem

1 146 498,-
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DARY 2017

Mésto

Kunovice 10.000,-K¢
Staré Mésto 10.000,-K¢
Uhersky Brod 10.000,-K¢
Uhersky Ostroh 3.000,-K¢
Uherské Hradisté 33.000,-K¢
Obec

Brestek 5.000,-K¢
Bystfice pod Lopenikem 500,-K¢
Jalubi 5.000,-K¢
Jankovice 2.000,-K¢
Kudlovice 1.000,-K¢
Mistrice 2.000,-K¢
Nezdenice 5.000,-K¢
Nivnice 1.000,-K¢
Ostrozska Lhota 1.000,-K¢
Salas 3.000,-K¢
Tupesy 1.000,-K¢
Nadace

Agrofert 200.000,-K¢
CEZ 70.000,-K¢&
Synot 10.000,-K¢

Sponzofi a firmy

CTZ s.r.o. 10.000,-K¢
Ceskomoravska Zelezni¢ni

opravna, s.r.o. 10.000,-K¢
Passerinvest group,a.s. 15.000,-K¢
Prima Bilavcik 20.000,-K¢
Rizeni letového provozu 2 PCa 2 monitory
Sbérné suroviny 3.000,-K¢
Slovacké strojirny 80.000,-K¢
UTB Hradisté, akademie

krizového fizeni a managementu 500,-K¢
VIAIVA 23.000,-K¢
Soukromi darci

Anonymni darce 37.000,-K¢
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PODEKOVANI DARCUM

Timto bych chtéla podékovat vSem ddarclim, ktefi v roce 2017 financ¢né
podpofili PAHOP, z.u. Sluzba, kterou lékari, sestry a peCovatelky poskytuji
je velmi narocnd i nakladna. Pojistovny, se kterymi mame uzavieny
smlouvy, uhradily cca 70% nakladU, o zbytek jsme pozadali sponzory, aby
sirodiny tuto pécinemusely hradit samy.

Zavainé onemocnéni a odchod ¢lena rodiny je velmi bolestiva zalezitost,
neméla by se ndsobit jesté i financni ztratou. S prispénim darcl jsme tak
mohli poskytovat zdravotni péci bezplatné a stejnym zpUsobem tak
chcemei pokracovat.

Empatie a obétavost je vzacna vlastnost. Skutecné vzacna, jelikoz je ji mezi
lidmi jako Safranu. O to vic sivazime téch, ktefijsou ji obdarenia timto jim
jesté jednou za cely tym PAHOPu dékuiji.

Mgr.Helena Schwarczova,
reditelka




Podékovani

V zaFi onemocnél mulj manzel rakovinou prostaty. Vsechny doma nas to
prekvapilo a velmi to s nami otraslo. Jsme véfici a s rodinou jsme se domluvili,
ze se 0 néj doma postarame. Prvni dny jsme vérili, ze tuto péci o ného
zvladneme. Ale nebylo to tak. Den co den se jeho stav zhorSoval a jeho potize
nebyly pro nas snadné.

Pan Blh se ale postaral. Dal nam do cesty velice hodnou a moudrou sestficku
Marusku Krizalkovicovou z Hluku. Ona neni ¢lovék, ale andél. Poprosili jsme o
pomocaonaneodmitla.

Den co den k nam nékolikrat prichazela a velmi o néj pecovala. Vysvétlovala
nam rizné pokyny, jak co mame délat. Po nékolika dnech poznala, Ze manzel
potrebuje jinou péci. Co bylo velmi obdivuhodné.

Poradila nam hospic, ktery se o takové pacienty stara. Brzy na to k nam prijela
navstéva primo z hospice. Pan doktor se s manzelovym stavem seznamil a
sestricky poradili dalSi postup. Domluvili jsme se, Ze kdykoliv budeme
potiebovat, mlizeme volat.

Rady a pomoc byly bud'telefonické nebo osobné prijela sestficka Maruska. Jeji
pristup byl odborny a pfijemny. Nékdy prijelai trikrat za den.

Diky témto lidem se manzelovy bolesti dokazaly uklidnit. Bez jejich pomoci
bychom tuto domaci péci nezvladli. Jejich starostlivost byla az do posledniho
dnejehoZivota.

Radi bychom, aby se tato pomoc rozsifovala co nejvice. Hospicu pribyvalo a
utrpeni lidi ubyvalo. Hlavné tomu ,,NASEMU HOSPICI“ pfejeme, aby 0 ném co
nejvice lidi védélo a mél velkou podporu a pochopeni u nasich pant, ktefi o
vSsem rozhoduiji.

Dékujeme manzelka Marie

£ PAHOP
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J PALIATIVNI
A HOSPICOVA PECE

]
W Zlinsky kra|
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KONTAKTY

Reditelka
Mgr. Helena Schwarczova 775 744 588
h.schwarczova@centrum-pahop.cz

Socialni pracovnice
Mgr. Pavla Zahradkova, DiS. 605 589 209

Vrchni sestra
Marie Krizalkovicova 737 358 974

Cislo Gétu

4273444369/0800

Sidlo

Marianské namésti 78
686 01 Uh. Hradisté

www.centrum-pahop.cz

Kde nas najdete
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